Kneipp in der Pflege Residenz Siloah, Wolfertschwenden

Anl&sslich der diesjahrigen Regio-
naltagung Schwaben des Kneipp -
Bundes in Bad Gronenbach am ver-
gangenen Wochenende hatte die
seit Februar zertifizierte Pflege Resi-
denz Siloah in Wolfertschwenden
hohen Besuch.

Die Présidentin des Kneipp - Bun-
des Frau Marion Caspers-Merk und
die stellv. Prasidentin und Landes-
vorsitzende Frau Ingeborg Pongratz
besichtigten mit einer Delegation
das Haus. Frau Hermine Heisler,
Hausleitung, und Frau Ruth Haug,
Pflegedienstleitung, begriBten ge-
meinsam mit Herrn Burgermeister
Karl Fleschut und Frau Gabriele
Baumeister, Beirdtin im Kneipp -
Bund Bayern, die Gaste. Frau Heis-
ler informierte Uber allgemeine
Strukturen im Haus, Frau Haug er-
klarte die téagliche Umsetzung der
Kneipp'schen Lehre in den Pflegeall-
tag. Bei einem Hausrundgang konn-
te die Einbindung der 5 Saulen des
Pfarrer Sebastian Kneipp im Tages-
ablauf erlebt werden. Da Kneipp An-
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wendungen auch immer Zuwendun-
gen sind, profitieren die Bewohne-
rinnen und Bewohner durch dieses
Konzept doppelt. Die Besucher wa-
ren voll des Lobes Uber die ange-
nehme Atmosphére und die anspre-
chende Ausstattung des Hauses.

Die Pflege Residenz Siloah wird

Uber die vergangenen zwei Jahre ei-
ne Auswertung des Medikamenten-
verbrauchs, speziell Schlafmittel
und Psychopharmaka, erstellen.
Dieses Ergebnis wird in eine wissen-
schaftliche Studie einflieBen und soll
beweisen, dass Menschen mit

Kneipp gestinder sind.



